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Réveillon de la
St Sylvestre 110€

Par personne

Trégon - Beaussais-sur-mer 
Comité des fêtes 

C O U P E  D E  V O U V R A Y

C O C K T A I L

* * * * *

C R É M E U X  F O I E  G R A S ,  P A I N

D ’ É P I C E ,  M A G R E T  F U M É

* * * * *

F I L E T  D E  D A U R A D E  R O Y A L E ,

C R É M E U X  P O T I R O N ,  B E T T E R A V E

R Ô T I E

* * * * *

T R O U  N O R M A N D

* * * * *

F I L E T  D E  V E A U ,  C R È M E  D E  F O I E

G R A S ,  P U R É E  D E  P O M M E S  D E

T E R R E  À  L ’ H U I L E  D ’ O L I V E ,  M I N I

L É G U M E S

* * * * *

B R I E  D E  M A U X ,  S T  N E C T A I R E

F E R M I E R ,  S A I N T E  M A U R E  D E

T O U R A I N E  E T  M Â C H E ,

R O Q U E T T E  E T  N O I X

* * * * *

P O M M E S ,  C A R A M E L ,  V A N I L L E  E T

D U L S E Y

* * * * *

C A F É  A V E C  S O N  M A C A R O N

* * * * *

V I N  B L A N C  –  V I N  R O U G E  –  E A U

P L A T E  –  E A U  P É T I L L A N T E  –

C H A M P A G N E

* * * * *

S O U P E  A  L ’ O I G N O N

S A L L E  D E S  F E T E S  D E

B E A U S S A I S  S U R  M E R

A  P A R T I R  D E  1 9 H 3 0

S O I R É E  A N I M É E  P A R  F M A  

R E P A S  A S S U R É  P A R  D S P  

R E P A S

R E S E R V A T I O N   :
0 6  1 9  7 5  7 7  6 4

c o m i t e d e s f e t e s b e a u s s a i s s u r m e r @ g m a i l . c o m



Où ? 
Salle des Sports Jean Cochet à Ploubalay 
Rez de chaussée – salles 1 et 2 à droite 
 
Quand ? 
Tous les mardis de 15h à 16h (salle 1) 
Tous les jeudis de 16h30 à 17h30 (salle 2) 
 
Combien ? 
Cotisation annuelle : 100 € pour les deux cours 
Certificat médical obligatoire. 
 
Mais encore ? 
Le matériel (sauf le tapis) est fourni. 
Scannez le QRCode  pour voir la vidéo 
d’une séance type 
 
Renseignements : 
Mariannick Le Moigne :   06 10 44 72 05 (par sms) 
Michel Henry :                   06 70 49 22 77 (par sms) 
 
Il reste quelques places. N’hésitez pas à nous contacter ! 

La section Gym Douce 
de l’Union Sportive de Ploubalay 

vous propose des séances de 
gymnastique d’entretien et de souplesse  













INFORMATIONS MDJ et Planning été 2018

Lors du 38e tour de Bretagne, la maison des jeunes a tenu un stand sur lequel elle vendait des chichis,

crêpes, bonbons et boissons.

De nombreuses mamans bénévoles et de nombreux jeunes ont travaillés pour créer de toutes pièces 

un stand et des affiches et ont vendus jusque tard dans la nuit, cela afin d’aider les « repairiens » à 

partir en vacances cet été.

En plus de la très bonne ambiance entre les animateurs, les bénévoles et les jeunes, ce stand a 

permis de faire connaitre le « Repaire » aux habitants de Beaussais-sur-Mer. 

 À la vue de ce succès, cette opération a été renouvelée pour la fête de la musique du 22 Juin place 

de l’église.   

Planning été 2018 :

La maison des jeunes (M.D.J.) sera ouverte tout le mois de Juillet et fermée en Aout. 

L’adhésion est obligatoire pour fréquenter la M.D.J. et participer aux activités.

Les jeunes hors commune ou en vacances dans la région pourront participer aux activités en 

s’acquittant de la cotisation annuelle de 23 €.
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BEAUSSAIS SUR
MER

SALLE DES FÊTES “CHAUFFÉE” DE PLOUBALAY
 CHOUCROUTE SUR PLACE OU À EMPORTER

10 DEC

pour reserver  LA CHOUCROUTE: 

PRESSE L'EMERAUDE      02.96.27.20.33

Presse l'Emeraude 02.96.27.20.33
Maison Piquet            02.96.82.78.94

du 16-26 décembre 2023
de Beaussais Sur Mer

Semaine commerciale 

Venez nombreux jouer et gagner plein de lots

1 SEJOUR POUR 2 PERSONNES
d'une valeur de 1500€

1 PLATEAU DE FRUITS MER
d'une valeur de 80€ 
6 PANIERS GARNIS

d'une valeur de 50€ chacun

DE NOMBREUX BONS D'ACHATS*

TIRAGE AU SORT LE VENDREDI 29 DECEMBRE

A faire valoir chez les Artisans et
Commerçants de Beaussais Sur Mer

Partenaires



 


