Liste des 14 allergénes principaux par recette - REPAS PRIMAIRE 5 ELETS
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf [Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 02 Juin - Déjeuner
W |Penne & la bolognaise X
W |Bache de chévre X
¥ |Pomme
Mardi 03 Juin - Déjeuner
W |Carottes fraiches rapées vinaigrette X <
O |Poulet réti
W |Petits pois cuisinés
@ |Eclair au chocolat X X % <
Mercredi 04 Juin - Déjeuner
W |Pasteque
U |Reti de porc & I'estragon X X X
W |Pommes de terre nouvelle X
& |compote de pommes
Jeudi 05 Juin - Déjeuner
W |Tomate vinaigrette < <
W |chili sin carne
¥ [Riz pilaf
@ |Créme au chocolat X X <
Vendredi 06 Juin - Déjeuner
W |Salade italienne X > v
W |Beignets de poisson X X »
¥ |Ratatouille
W |Fruit de saison
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