
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - REPAS PRIMAIRE 5 ÉLÉTS

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 13 Avril - Déjeuner

Macédoine de légumes mayonnaise X X X

Nuggets de volaille X

Riz pilaf

Poire

Mardi 14 Avril - Déjeuner

Lasagnes à la bolognaise X X

Salade verte

Purée pomme coing coupelle

Mercredi 15 Avril - Déjeuner

Flammekueche X X

Salade verte X X

Assortiment de fromages X

Banane sauce au chocolat X X

Jeudi 16 Avril - Déjeuner

Taboulé X X

Cordon bleu X X X

Haricots verts

Pomme

Vendredi 17 Avril - Déjeuner

Radis en rondelles sauce au fromage blanc X

Parmentier de poisson X X X

Glace X X X
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