Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat L ait G?Llj(?e/n oeuf |Poisson | Sulfites I;glaihsesa Cruésstac Mcl)JI‘IeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin

Lundi 01 Juin - Déjeuner
<} |salade verte, mais, croutons X X X »
W |Penne & la bolognaise X
W |Emmental rapé X
W |Purée Pomme Péche Verveine

Mardi 02 Juin - Déjeuner
'ﬁ’ Carottes rapées vinaigrette a l'orientale X
W |Curry de porc japonnais X X X ”
W |Haricots beurre
W |Tomme de pays
W [Riz au lait X

Mercredi 03 Juin - Déjeuner
W |Salade de tomates X "
W |Tarte au chévre et a la tomate X X
W |Salade verte X ”
W |Banane

Jeudi 04 Juin - Déjeuner
W |Parmentier de lentilles corail provencale X
W |Salade verte fraiche
W |Camembert X
% [Nectarine

Vendredi 05 Juin - Déjeuner
2 |Rémoulade de courgettes fraiches X X X
W |Filet de poisson sauce américaine X X X X X
W |Riz créole
W |Yaourt nature sucré X

[ 14/04/2026 10:54 | Page 1




