Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Lundi 16 Mars - Déjeuner
<} |salade coleslaw X X X
%} |Pasta a la carbonara X X
<} |Tomme blanche X
% |Fromage blanc au coulis de mangue X

Mardi 17 Mars - Déjeuner
& |crépe au fromage X X X
<7 |Goulash de boeuf X
> |Petits pois cuisinés
W |Fondu président X
% [Pomme

Mercredi 18 Mars - Déjeuner
& |Ccréme de chou fleur au curry X X
7 |Poulet réti
& |Pommes de terre au paprika
& [Banane

Jeudi 19 Mars - Déjeuner
W |Taboulé égyptien X
& |Falafels sauce fromage blanc & la menthe X X
<} |Purée de carottes X
%} |Basboussa X X X X X

Vendredi 20 Mars - Déjeuner
%7 |Céleri frais rémoulade aux abricots secs X X X
W |Blanquette de colin d'Alaska sauce curcuma X X X
& |Riz créole
<} |saint Nectaire X
& |Purée pomme orange
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