
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Mardi 07 Avril - Déjeuner

Curry de poulet japonnais X X X X

Duo de carottes X

Petit moulé ail et fines herbes X

Fromage blanc à la framboise X

Mercredi 08 Avril - Déjeuner

Riz radis et maïs

Palette de porc au jus X

Petits pois cuisinés

Edam X

Banane

Jeudi 09 Avril - Déjeuner

Chou rouge vinaigrette au cassis X X

Couscous de légumes aux pois chiches, X X

Camembert X

Moelleux choco malt X X

Vendredi 10 Avril - Déjeuner

Concombre vinaigrette X X

Colin d'Alaska à l'américaine X X X X X

Riz coloré

Fromage frais aux fruits X
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