Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lt G?Llj?e/n oeuf |Poisson | Sulfites I;glaihsesa Cruésstac Mcl)JI‘IeuSsq Ara(lecshid Mouetard Lupin
Lundi 28 Septembre - Déjeuner
<} |salade de riz, carotte, mais
<’ |Réti de porc au jus
W |Compote patissiére
% |Compote de pommes abricots
Mardi 29 Septembre - Déjeuner
¢} |Salade verte, mais, croutons X X X X
<7 |cordon bleu X X
& |Coquillettes X
& |Yaourt aromatisé X
Mercredi 30 Septembre - Déjeuner
<} |salade de blé, tomate, mais X X X
W |Emincé de dinde a la créme X X
W |Chou fleur au curry X
% |Poaire
Jeudi 01 Octobre - Déjeuner
¢} |salade western X X
W |Tajinede légumes et SEMOULE BIO X
& |Tomme des Pyrénées X
& |Flan au chocolat épicé X X
Vendredi 02 Octobre - Déjeuner
| |Haricots verts BIO en salade
/ |Blanquette de colin d'Alaska sauce curcuma X X X

Pommes vapeur

(RN PN Rl ER)

Fruit de saison
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