Plessix-Balisson « Ploubalay - Trégon 2023 @
BEAUSSAIS-SUR-MER

Beaussais -sur-Mer Infos

Cect beau... Cect cur mer... (ect Beauscaic-cur-Mer !

PROGRAMME

= 16h - 23h

Marché de l'alimentation regroupant
différents acteurs du secteur alimentaire,
producteurs, revendeurs, associations,
stands de nourriture

= 17h - 18h

Table ronde sur I'alimentation
et le consommer local avec différents
intervenants, animée par Christine Oberdoff,
journaliste a Ushuaia TV

= 18h30 -19h30

Sculpteur de ballons

= 19h30-22h30

Concerts

10 Juin - 2 SEPTEMBRE
place de I’église -
PLOUBALAY

chefs, producteurs, foodtrucks...
CONCERTS , tablées conviviales



Chers Beaussaisiennes et Beaussaisiens,
Le vote d'un budget est toujours un moment important, coincidant avec l'arrivée, tant attendue du printemps.
Cette année encore, notre budget a été adopté a 'unanimité par le Conseil Municipal.

Il est le fruit d'un travail de gestion rigoureux de la part des élus et des services municipaux et je tiens a les remercier
pour leur travail de qualité ainsi que les services du trésor public pour leur accompagnement et leur expertise.

Dans un contexte difficile, exigeant toujours plus de maitrise de la dépense publique, nous avons fait le choix de
ne pas augmenter la part communale des impots locaux, tout en présentant une nouvelle fois un programme
réaliste et dynamique tant sur la gestion du budget de fonctionnement que sur le développement de notre budget
d'investissement.

Qu'est-ce qu'une bonne gestion financiere ?
S'agit-il de faire des économies pour faire des économies ?

Ou bien d'utiliser a bon escient I'argent public pour rendre aux habitants les services attendus et permettre aux
agents municipaux d'effectuer leur travail dans de bonnes conditions ?

Bien entendu, nous avons choisi la seconde option.

Mais surtout, labonne gestion, c'est aussi de ne pas laisser se dégrader les outils du service public. Car a un moment
donnég, il faut bien réparer, remettre a niveau, investir.

En 2022, l'autofinancement du budget communal est de 700000 euros ce qui va nous permettre de mener a bien
les investissements 2023 sans aucun probléme et sans emprunt.
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Nous allons dans le bon sens, avec prudence et honnéteté, mus par la seule volonté de proposer aux Beaussaisiennes
et aux Beaussaisiens des services de qualité assurés dans de bonnes conditions, en étant transparents sur les
investissements financiers qui seront nécessaires pour cela.

Notre dynamisme reconnu est confirmé par l'ouverture d’'une patisserie, chocolaterie, traiteur, d'une entreprise
de mécanique bateau, d'un salon de toilettage pour animaux, d'un magasin de chaussures, d'une pizzéria, de deux
salons d'esthétique sans oublier le parcours d'accro-branches dans les vallées Bonas et d'autres projets sont en
cours sur notre commune.

L'unité, le respect et la solidarité seront les éléments nécessaires au rétablissement de la confiance et au bien vivre
ensemble.

Bel été a tous, profitez bien des beaux jours.
Eugéne Caro, Maire de Beaussais-sur-Mer
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GRATUIT

LUNDI 10 JUILLET 16H00-18H00
Enquéte fantasy :
Jeu de rble en pleine nature
Vallée des Fontenelles -
Plessix-Balisson

LUNDI 24 JUILLET 16H00-18H00
- Chamboulez-vous:
\ Parcours sensoriel,broderie,
atelier flip-book...
Parc de la Mairie - Ploubalay

LUNDI 7 AOUT 16H00-18H00
Color' Art: ateliers de loisirs
artistiques, fresque participative
Jardin de I'église - Trégon

&




EXPOSITIONS D'ART ACTUEL A partir de juin et jusqu'au mois de septembre, &
TOUT L'ETE A PLOUBALAY Ploubalay au lieu nommé "La Villa", découvrez toutes les
RIS e & W a4 deux semaines 'univers d'un nouvel artiste professionnel.

s s s g,

Une douzaine d'expositions d'art actuel permettra de

contempler des ceuvres diverses aux techniques multiples

et ce gratuitement.

Rendez-vous tous les quinze jours au 15 rue du Général de

Gaulle. Facile a repérer, le lieu accueille aussi la terrasse

Du 27 mai au 11 juin : KASAM paillote du Homard Sea. ;
Peinture et portraits multi-culturels de femmes du monde

Du 12 au 25 juin : MI-YOUNG KIM
Peinture coréenne, encres de linogravure sur papier et toile

Du 26 juin au 9 juillet : SEBASTIEN THOMAZO
Gyotaku, technique japonaise d’empreinte de poissons

Du 10 au 23 juillet : JULIE FAYE NICOLAS ET SMIC-ARTS
Peinture, volumes et art urbain

Du 24 au 30 juillet : HOLLI STICK, ROCK’N COLLAGE
Collage rock

Du 31 juillet au 6 ao(it : JEAN-FRANCOIS BARA
Acryligue sur toile et dessins a I'encre

Du 7 au 20 aoiit : LAURENCE DEMY, SCHWENKO, EMMANUELLE SULTAN
Encres, peintures, photographies et céramiques.
"Sur le théme des sous-bois."

Du 26 aolt au 3 septembre : SYLVIE GENTILI ET OLIVIA BARRATIER
Techniques diverses, modelage terre, peinture

Du 4 au 30 septembre : Carte blanche aux associations d’artistes
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INFORMATIONS MAIRIE

Il MEILLEUR APRENTI

Toutes nos félicitations a Aaron Gautier pour 'obtention de la
médaille d'or du concours national des meilleurs apprentis
de France (création dans la catégorie optique lunetterie).

Il INAUGURATION

Inauguration de l'ceuvre « A l'abri dans la marée » de Nancy
Lamontagne.

Marie-France Le Guyader a eu
le plaisir de se voir remettre la
médaille « Chevalier d’honneur
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Le repas musical des ainés du Plessix-Balisson a rassemblé
cette année plus de 50 convives autour d'un menu
préparé avec soins exclusivement a partir de produits bio
de saison et tous issus de producteurs locaux. Loccasion
pour le CCAS d'offrir un moment trés convivial en musique
grace au répertoire chanté par lartiste Anne-Laora tout
en préservant la santé des ainés du village.

w

Marie Bailbled, 103 ans, et Marcel Philippe, 93 ans, doyens
du Plessix-Balisson entourés de M. le Maire, M. Philippe

Guesdon, maire délégué du Plessix-Balisson et M. Renner,
adjoint.




B ENTRETIEN DES ESPACES VERTS

Depuis le 1= janvier 2017 les produits
phytosanitaires sont interdits « pour
I'entretien des espaces verts, des
foréts, des voiries ou des promenades
2 ou ouverts au public et relevant de
! leur domaine public ou privé ».

Larrét de l'utilisation des produits phytosanitaires entraine
des changements de pratiques et une évolution visuelle des
espaces extérieurs.

Sans utilisation de produit chimique et sans moyens humains
supplémentaires, il est difficile de conserver le méme niveau
de désherbage et d’entretien des espaces verts.

Les espaces publics sont gérés de maniére différente et
responsable.

Au-dela des actions préventives, de paillages ; les solutions
manuelles existent.

Nous étudions la possibilité de sous-traiter une partie de
cette gestion afin de répartir differemment le travail des
agents municipaux.

Merci a vous de tolérer la flore spontanée.

Il POINT INFO TOURISME

Point Injo Tourisme
" de Beawddair-pur-Mer

Place de la Gare — Ploubalay
Ouverture :

» Du 15 Juin au 15 Septembre
» Du Mardi au Samedi

» De 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h

VENDREDI 17 NOVEMBRE 2023
DE 12H A 17H
SALLE DES FETES DE PLOUBALAY

a e

'& Ky

g,< _________________________________________________

REPAS DES AINES
DE BEAUSSAIS-SUR-MER

RETOUR DU BULLETIN
D’INSCRIPTION
AVANT LE 27 OCTOBRE 2023
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REPAS DES AINES DE BEAUSSAIS-SUR-MER

Vendredi 17 Novembre 2023
De 12h a 17h - Salle des fétes de Ploubalay

Repas réservé uniquement aux ainés de Beaussais-

sur-Mer, de 75 ans et plus. Repas dansant offert par
le CCAS.

Le repas est gratuit pour les ainés de 75 ans et plus.

Si votre conjoint a moins de 75 ans il peut y participer
moyennant un reglement de 30,70 € (chéque a l'ordre
du Trésor public).

Linscription est obligatoire.

Le bulletin d'inscription doit étre accompagné du
réglement.

Coupon dinscription a retourner avant le 27 octobre 2023
a:

EHPAD - Rue Ernest Rouxel

Ploubalay - 22650 Beaussais-sur-Mer

Tel: 02 96 27 2150 - Mail : residence.parc@beaussais.bzh

Qoo mm e
BULLETIN D’INSCRIPTION :

Nom et prénom i ..o
Date denaisSanCe:........o.ovoe oo,

Conjoint: Nom et prénom : ...
Date denaissanCe:...........c..coooovviiiiiieieeee

AArESSE & ..o
NOTEIEPhONE : . ...
Adresse mail ..o

Nombre de personne de 75 ans et plus :
Nombre de personne de moins de 75 ans:
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Bl RAJEUNISSEZ VOTRE PERMIS

WA La Gendarmerie des Cotes d'Armor, en
RS collaboration avec la mairie de Beaussais-

sur-Mer, renouvelle 'opération « Rajeunissez
votre permis » au profit des seniors, forte
du succes rencontré lors des précédentes
éditions a Plaintel en juin 2022 et Bourbriac

en octobre 2023.

Cette journée a pour objectif de sensibiliser le public des
seniors a la conduite automobile de fagon pédagogique et
ludique. Il s'agit de répondre a un besoin exprimé par un
public exposé au risque routier comme tout type d'usager,
impliqué dans les accidents de la circulation routiére, et
qui manifeste régulierement la nécessité d'une remise a
niveau de ses connaissances et de ses compétences.

Cette troisiéme édition se tiendra a Beaussais-sur-Mer
le vendredi 16 juin 2023, pour répondre principalement
au public seniors de larrondissement de Dinan, sans
restriction géographique pour autant.

Cette journée se déroulera selon le méme programme
que lors des éditions précédentes, a savoir une remise
a niveau du code de la route proposée de facon collégiale
le matin et l'aprés-midi plus particulierement consacré a
différents ateliers thématiques animés par des partenaires
départementaux et locaux.

B CEREMONIE DU 14 JUILLET

I 4 » S
Cérémonie duw
14 juillet
10H45 Parc de la mairie. Départ du défilé
11H00 Cérémonie sur le parvis de I'église de
Ploubalay
Revue des troupes des pompiers

de la caserne des Ebihens
11h45 Vin d’honneur sur le parvis de I'église




Il FOIRE SAINT MATHIEU - VIDE-GRENIERS

Dans le cadre de la Foire Saint Mathieu, la mairie organise
un vide-greniers, le samedi 16 septembre 2023.

MODALITES D'INSCRIPTIONS :
« Par courrier a déposer a la mairie
« Par mail : secretariat-st@beaussais.fr
ou mairie@beaussais.fr
Documents et informations a joindre OBLIGATOIREMENT
Pour les particuliers :
« Courrier de demande avec indication :
Prénom - Nom - Adresse postale - Tél - Mail
« Copie CNI (recto-verso)
Pour les professionnels :
» Courrier de demande avec indication :
Prénom - Nom - Adresse postale - Tél - Mail
« Copie CNI (recto-verso)
« Copie KBIS
« Attestation d'assurances

Début septembre, vous recevrez un courrier avec l'indication de
votre emplacement.

Ne pas oublier de joindre les documents demandés.

Dans le cas contraire votre inscription ne pourra pas étre
prise ne compte.

B NOUVEAUX A BEAUSSAIS-SUR-MER

AURELIE MAY MICHAUD

Infirmiére « Asalée »

Uniquement pour les patients des médecins de la commune.
Infirmiére d'éducation thérapeutique

Tel. 06 95 7192 43 - Mail : a.may.asalee@mailo.com
5, place de I'Eglise - Ploubalay

NATURAVIP

Devenez conseillereler) de vente spécialiséle) en soin de la
maison et du corps au naturel.

Valérie Pincemin
Tel. 0610 25 5310 - valerie@naturavip.com
A TOUTOU MOMENT

Salon de toilettage
Camille Walbrou

3, rue du Pot-au-Beurre - Ploubalay

Tel. 06 82 07 02 39 - atoutoumoment@gmail.com
(uniquement sur rendez-vous).

EMERAUDE MULTI-SERVICES

Spécialisé dans le bricolage et les travaux divers
Florent Cherel

8, rue du Bignon- Trégon
Tel: 06 27 38 70 89 - emeraude-multiservices@hotmail.com

LA SABLIERE DES POLDERS
15, rue de la Petite Ville Danne - ZA Coutelouche - Ploubalay

glatre.tp.orange.fr

MY DESTOCK

Chaussures, vétements et accessoires

4, place de la nuit du 6 Aot 1944 - Ploubalay
Gloria Massimo - Tél. 07 8514 54 52

LA MAISON REBOURS

Patisserie-chocolaterie
Dimitri Rebours et Elisa Daniel

19 bis, rue du Colonel Pleven - Ploubalay
Tel. 02 96 86 43 85
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ASSOCIATIONS

B DINAN AGGLOMERATION

Le bareaumétre de notre consommation en eau.

Un outil pour suivre l'évolution de la situation hydrologique
du territoire.

Le bareaumetre est un outil permettant de faire le point sur
la situation des nappes phréatiques et des retenues d'eau
de surface du territoire. Il est réalisé a partir des données
fournies par le Bureau de Recherches Géologiques et Minieres
de Bretagne et par les services de Dinan Agglomération. Le
bareaumeétre est composé de 4 niveaux:

- Bleu : rien a signaler. Niveaux trés satisfaisants

« Vert : situation de vigilance. Ce niveau implique des mesures
de communication et de sensibilisation dans I'ensemble du
département, a l'attention de tous les usagers (particuliers,
professionnels et collectivités) afin de les inciter a restreindre
leur consommation en eau volontairement.

« Orange : situation d alerte. Ce niveau déclenche les premieres
mesures de limitation de certains usages.

« Rouge : situation de crise. Ce niveau renforce la limitation
de certains usages et déclenche des mesures de suspension
de certains usages pour éviter datteindre le niveau de crise.
Deux bareaumétres ont été créés. Lun pour indiquer le
niveau des nappes phréatiques, lautre pour indiquer celui
des retenues d'eau de surface.

lls seront actualisés régulierement afin de vous tenir
informés de |'évolution de la situation.

A A

Baromeétre nappes
phréatiques

0% 100%

Barométre
retenues
d'eau de surface

0% 100%

Information au 15/05/2023
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Il AACBB

Les amis du cheval de la baie de Beaussais

Les cavaliers de l'association des amis du cheval de la
baie de Beaussais, vérifient chaque année, le balisage
des circuits équestres sur un secteur, allant de Plouér-
sur-Rance, jusque I'Arguenon, via Plancoét.

Deux circuits différents parcourent notre commune :

L'Equibreizh, (balise orange carrée) est un itinéraire de
2600 km, qui permet de découvrir toute la Bretagne a
cheval.

Les Cotes d’Armor a cheval, (balise orange ronde) sont
des circuits en boucles qui parcourent I'ensemble de
notre département sur plus de 2000 km.

Ces balises guident les cavaliers qui viennent souvent
des régions voisines, il est important de les respecter.

Un débalisage peut entrainer de graves accidents
pour les cavaliers et leurs chevaux.

Balise Equibreizh Balise Cotes d’Armor a cheval

[l LOUTIL EN MAIN

L'outil en main ouvrira ses ateliers en
septembre pour accueillir les enfants
de9al4ans.

Les bénévoles seront présents au forum
des associations pour rencontrer parents LOutil en Main

eaussais-sur-Mer
et enfants.

Contact : Jean-Louis Josselin - Tél : 06 08 42 87 01
5, rue Ernest Rouxel - 22650 Beaussais-sur-Mer

B HANDBALL BEAUSSAIS RANCE FREMUR

Le handball Beaussais Rance-Frémur, fort de ses 263
licenciés dont 43 issus de Beaussais-sur-Mer propose
a ses adhérents différentes séances les lundis de 17h a
20h et jeudis de 17h a 22h, pour les plus jeunes comme
pour les adultes sur le gymnase de Ploubalay.

=




Pour la fin de saison, chacun peut venir faire quelques séances
découvertes afin de préparer la rentrée prochaine.

Le handball Beaussais Rance-Frémur, tiendra son assemblée
geénérale le 10 juin prochain au terme d'une journée spéciale et
pleine d'événements.

Par ailleurs comme chaque été 'association organisera son
vide-greniers annuel a Pleslin-Trigavou (stade Pierre Vetier),
le dernier dimanche d’ao0t. Nous vous y attendons nombreux.

Contact: Cyril - Tél. 06 60 90 62 21
Il USP BASKET

Les U13 filles de Ploubalay sont
championnes d'llle-et-Vilaine !

Aprés une accession a la division
supérieure au mois de décembre,
les U13 filles (nées en 2010 et 2011)
de I'US Ploubalay Basket ont de
nouveau remporté leur championnat
en deuxiéme phase.

Avec des déplacements a Montfort-sur-Meu, Montauban-
de-Bretagne, Rennes, Romillé et La Chapelle-Thouarault ce
championnat s'annoncait pourtant assez dur pour les filles,
mais avec beaucoup de travail et de motivation elles ont su
relever le challenge et ont terminé premiéres du classement.

Bravo donc a Séléne, Mélia, Thaélys, Mathilde, Léna, Alix, Sara,
pour cette superbe saison.

M KARATE - JUI JITSU

Les arts martiaux pour I'apprentissage et la concentration.
Il est essentiel de bouger pour développer notre cerveau.

Malheureusement aujourd'hui, dans notre société sédentaire,
nos enfants et leurs parents ne bougent plus suffisamment.

Le mouvement va permettre le développement de notre
cerveau et lintégration des réflexes archaiques présents
chez les nourrissons, mais qui sont censés disparaitre en
grandissant, en bougeant.

Paradoxalement, un enfant avec des réflexes archaiques non
intégrés présentera des troubles de l'attention, des troubles
émotionnels, on le dira hyperactif ou avec la bougeotte.

Notre professeur de karaté, Yann Paillat est un spécialiste
des réflexes archaiques et il integre le travail utile a
I'amélioration de ces troubles dans ces cours de karaté
proposés aux enfants le lundi.

Son objectif est de leur donner un cadre dans lequel ils
vont pouvoir se développer pour améliorer leur capacité
d'attention et de concentration.

Vous pourrez également trouver tout le bénéfice de ce
travail dans les cours de karaté et de jui jitsu brésilien pour
les adultes !

LAS.0 Ploubalay vous propose de découvrir des arts
martiaux de 7 a 77 ans.

Yann et Thomas, vous transmettent leurs passions avec
pédagogie et plaisir !
Contact: 06 80 53 55 36

Bl U.S. PLOUBALAY KINE-GYM ds Ploubilay

/i

La section Kiné-Gym de I'Union Sportive
de Ploubalay vous propose des séances de
gymnastique d'entretien et de souplesse.

00?
Salle des sports Jean Cochet a Ploubalay, rez-de-chaussée,
premiére salle a droite

Quand?
« Tous les mardis de 15h a 16h : Etirements

» Tous les jeudis de 15h a 16h : Gym douce et d’entretien
avec ballon, baton et élastique

Combien ?

Cotisation annuelle : 100 € pour les deux cours

Tarif réduit pour les inscriptions en cours d'année
Certificat médical obligatoire

Mais encore ?

Le matériel (sauf le tapis) est fourni

Contact:

Mariannick Le Moigne - Tél. 06 10 44 72 05 (par sms)
Michel Henry - Tél. 06 70 49 22 77 (par sms)

Beaussais-sur-Mer Infos | 11



Il PLOUBALAY REBELS

Depuis Noél, ateliers, bal, soirées dansantes n'ont pas manqué
et nous ont permis de nous réunir autour des danses que nous
aimons.

Nous remercions tout particulierement les bénévoles qui
ont participé a la décoration de la salle des fétes contribuant
ainsi au succes de notre bal annuel.

E

Pour finir 'année, sont prévus une soirée a l'extérieur le
9 juin, notre assemblée générale le 21 juin et notre repas
traditionnel le 30 juin.

Contact : Marie-0Odile - Tél. 06 84 34 72 53
ploubalayrebels@gmail.com - www.ploubalay-rebels.fr

M LES FERUS DU PLESSIX

Les Férus ont fété le printemps autour de la doyenne du plus
petit village de Bretagne ! lls remercient ses participants, ses
organisatrices, Julie et Lydia et son généreux donateur « Point
Vert ».

Dates a retenir :

« Dimanche 4 juin, vide-greniers dans le bourg du Plessix-
Balisson.

Contact : Marie-Dominique Crabit : evenementsmdc@gmail.com
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+ Vendredi 9 juin, spectacle des apprentis comédiens de «
Fort en scene » a la salle des fétes du Plessix-Balisson dirigé
par Philippe Sohier.

+ Samedi 17 juin, « Trés la vie » organise la Féte de la musique
au hangar du Plessix-Balisson.

« Vendredi 7 juillet, Féte des voisins au hangar du Plessix-
Balisson.

M CLUB DE LAMITIE

Fétes des grands-meéres :

80 participants et 60 roses distribuées aux grand-meéres
présentes.

Mardi gras
Une belle participation et merci pour vos déguisements.
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- 23 février 2023 - 28 février 2023

-13 avril 2023
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Il GROUPE SCOLAIRE HENRI DEROUIN

Papillons :

Les éléves de CE1-CE2 de Mme Guégan et Mme Roussel
ont travaillé sur les insectes au travers d'un élevage de
papillons et de l'intervention de la Maison de la Rance
sur le theme des abeilles. Le métier d'apiculteur a suscité
des vocations !

Les MS et GS ont accueilli des chenilles qu'ils observent
chaque jour d'école, elles grandissent trés vite ! lls ont
aussi planté des bulbes et aussi des graines qui poussent
bien. Leur classe ressemble a un jardin !

v o " IR Médiathéque et ludotheque :

"l .. Jeudi 16 avril la classe de CE2
. s'est rendu a la médiathéque de
=" Beaussais-sur-Mer. lls ont pu lire
observer des livres sur le theme
de la nature et de la biodiversité.
Ala Iudotheque ils ont participé a des jeux de stratégie
et de logique.
Carnaval :
Vendredi 17 mars c'était le carnaval a I'école pour cette
occasion la classe de CE2 a mis ses plus beaux costumes.
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Animation :
\  Mardi 21 mars un animateur
&l de la Maison de la Rance est
e | venu a l'école Henri Derouin
dans la classe de CEI-CE2
\ de Mme Guegan et dans la
classe de CE2 de Mme Roussel pour présenter le travail
des abeilles. Il a expliqué aux éléves la vie d'une abeille
et les différents métiers quelle doit accomplir pour
le bon fonctionnement de la ruche. Ils ont appris en
quoi consistait le métier dapiculteur et la séance s'est
terminée par une dégustation de miel.
IME de Salnt Cast-le -Guildo :
¥ Jeudi 6 avril la classe de
CE2 de Mme Roussel sest
rendu a I'IME de Saint-Cast-
Ie Guildo. Cette classe est la
classe ambassadrice inscrite
” g ﬁ‘ dans le projet « de I'assiette a
I'a55|ette ». Les objectifs sont de travailler sur le gaspillage
alimentaire, le compost, le parcours des aliments a notre
assiette et aussi la mise en place d'une parcelle dans les
jardins partagés de la commune.
L'IME de Saint-Cast est un établissement pilote , ils sont
venus le jeudi 30 mars dans la classe pour expliquer ce
qu'ils ont mis en place : le tri alimentaire et le compost.
Gouren:
Tous les éléves du cycle 2 (du CP au CE2) se sont initiés
au gouren pour cette année scolaire 2022-2023.
L'engouement fOt total pour ce sport de lutte bretonne
qui allie tradition et respect mutuel des adversaires.
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Il ECOLE SAINT JOSEPH

ok - LV L Semaine du jardinage :
8 Mardi 14 mars, les éléves de
la PS au CMI sont allés au
Point Vert de Ploubalay dans
le cadre de la semaine du
jardinage. Alice, I'animatrice,
: - les y attendait. Les enfants
ont planté des ﬂeurs des pensées pour les maternelles,
des aromates pour les autres classes. lls ont découvert les
différentes fleurs présentes dans le magasin.

Classe découverte Arts Plastiques :

Les 28 éleves de CM2 de I'école Saint Joseph de Ploubalay,
accompagnés des CM de l'‘école Immaculée Conception
de Créhen, sont partis toute la derniére semaine de mars
en classe découverte Arts Plastiques. En lien avec le
projet de l'année, ils ont réalisé toutes sortes dinsectes,
en se familiarisant avec plein de techniques artistiques
P différentes : peintures, encres,
W feutres, pastels, fusains... mais
‘ ‘au55| a la sculpture avec des

| quiils ont soudé... Cette semaine
“a fait l'objet de rencontres et
de grands moments de découverte et de partage. Une
exposition de toutes ces réalisations a été organisée dans
chacune des écoles.

Défilé du printemps :

Le lundi 20 mars, tous les éléves de I'école se sont costumés
pour féter le printemps. Méme si le soleil n'était pas au :
rendez-vous, il était haut en couleur. Les enfants se sont
rendus jusqu'a 'lEHPAD ou ils ont interprété le chant appris

en classe « La vie c'est comme un jardin » des Enfantillages.
Ensuite, les enfants ont pris le chemin de la cantine pour
retourner a I'école et partager le goGter : des crépes réalisées
par les parents.

Initiation a la danse bretonne :

Les MS et les GS ont été initiés a la danse
bretonne sur 5 séances. lls ont ainsi appris
différents pas de danse grace a Maryse, une
bénévole qui leur a aussi fait découvrir des
instruments de musique.

B Parcours du coeur :

 Mardi 21 mars 2023, les 28
éléeves de CM2 se sont rendus
toute la matinée a I'Espace
Delta a Pleurtuit pour assister
au « Parcours du coeur scolalre » organisé par la Fédération
francaise de cardiologie. lls ont participé a 4 ateliers de 30
minutes pour les sensibiliser a : la nutrition (atelier dirigé
par une nutritionniste-diététicienne), les dangers du tabac
(avec une infirmiére), les bienfaits du sport pour la santé et
le coeur (par les membres de la fédération de cardiologie) et
les gestes qui sauvent, notamment la mise en PLS (Position
Latérale de Survie) et le massage cardiaque (atelier animé
par des pompiers). Ce fut une matinée riche en échanges, en
savoirs et savoir-faire de facon participative et ludique, que tous
les éléves ont beaucoup appreécié.

D'autres moments forts vont marquer la fin de notre année
scolaire : les rencontres avec les correspondants de Pleslin,
Choeur d'école au théatre des Jacobins (6 juin), les animations
nature autour du Floubalay, la kermesse de I'école (dimanche
2 juillet) et notre sortie scolaire aux Jardins de Brocéliande (6

- juilled).

Les inscriptions pour la rentrée prochaine sont ouvertes.
Pour toutes demandes d'informations, vous pouvez contacter
Christéle Denot au 02 96 27 24 43 (le midi ou aprés 16h30) ou
par mail eco22.stjo.ploubalay@e-c.bzh

Vous pouvez aussi consulter notre site :
ploubalay.org

https://stjoseph.
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Il CENTRE DE LOISIRS

e Les Petites Hermines (3-6 ans) : Les jours et les saisons défilent chez Les Petites Hermines. Les
vacances d'hiver nous ont fait voyager a travers les animaux de la mer : une visite au Grand Aquarium
de Saint-Malo, un sous-marin, des mini-aquariums, des tableaux de la mer, des pieuvres, un requin...
étaient au programme ! Pour terminer ces vacances, nous avons dansé au Bal Steampunk. Waouh ! Nous
nous sommes bien amusés ! Les animaux de la ferme ont rejoint les vacances de printemps : visite de «
La ferme en cavale » aux abords de Rennes (découverte d'animaux et de maraichage), un carnaval dans
la commune de Ploubalay a égayé 'apres-midi du 26 avril, un décor de ferme a pris place au centre avec
ses cochons, anes, tracteur, grange... et autres surprises !

Et n'oublions pas les mercredis ou les activités sont nombreuses et variées : activités manuelles, art,
sport, cuisine, séances cinéma, théatre, détente, promenades, Max Aventure...

Voici déja I'été qui pointe le bout de son nez... Aumenu : les éléments Terre, Mer et Air sont a 'honneur.
Des princesses, des chevaliers, des décors et autres accessoires médiévaux (du 10 au 21 juillet) ; la plage
et la mer (du 24 au 28 juillet) ; Iair (du 31juillet au 4 a0t et du 14 au 18 aodt) ; la terre (du 7 au 11200t ; la
mer et la terre (du 21 au 25 aoGt). Les petits pourront s'évader et veiller deux nuits au centre : les mardis
soir 18 et 25 juillet (inscriptions auprés de I'équipe d'animation des Petites Hermines).

e Les Grandes Hermines (6-11 ans) : Cher bulletin,

Cet hiver, nous avons voyagé et dansé en février a bord d'un sous-marin steampunk !

Puis, au mois davril, nous avons tissé des fils pour les tapis volant d'Orient ! Les mille et une nuits
nous ont vu défiler le 24 dans les rues de la ville !

Etenfin c'est I'été ! J'ai hate d'y étre mais je ne sais pas quoi faire : [l y a beaucoup de choses prévues...
Il'y a d'abord les moussaillons de 9 ans a 11 ans qui partent sur le Rara Avis pour la seconde édition d'une A
croisiére fantastique. Elle alieu du lundi17 juillet au vendredi 21 juillet. Cette foisils partent de Lorient pour =
arriver a Douarnenez ! Ily a aussi les aventuriers de 6 ans a 8 ans de la ferme en cavale qui vont découvrir i
le maraichage, les animaux et les cabanes dans les bois prés de Rennes... Ils partent du lundi 24 juillet au
vendredi 28 juillet. Les inscriptions se font sur place au centre de loisirs : il y a des livrets !

Si on préfere rester au centre de loisirs, de supers thémes vont se succéder : Les cultures ludiques
jusquau 21juillet : jeux en tout genre, vidéo, société, casino et surtout le mercredi 12 juillet, la rencontre
inter-centre les Kid’z Games #2. Ca a l'air génial ! Les mondes féériques jusquau 4 aoUt : les créatures
fantastiques, les légendes celtiques... Je serai peut-étre un chevalier qui va combattre un dragon, ou une
archere comme Rebelle !

Terre/mer, sucré/salé : mais qu'est-ce que c'est que ce theme ? Ohlala, on va encore vivre une journée .
al'envers, super! e s
Tu vois, cher bulletin, nous allons étre bien occupés cet été, avec toutes les activités, les sorties a la mer,
a Cobac Parc, a l'accrobranche de Beaussais Aventure, au chateau de la Hunaudaye...

Alors, cher bulletin, je te souhaite un bel été et je te dis, a la rentrée !
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Inscriptions et renseignements :
Pour les 3-6 ans : Edith Tronet - Tél. 07 84 57 37 33 - petite-enfance@beaussais.fr - Facebook : @ALSH Les Petites Hermines BsM
Pour les 6-11ans : Stéphanie Le Clech - Tél. 06 30 00 90 20 - alsh@beaussais.fr - Facebook : @ALSH Les Hermines BsM.
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Il MAISON DES JEUNES

Chers lecteurs,

.o"

Tout d'abord, nous avons eu la chance de pouvoir aller skier au domaine de Val-Cenis en Haute- nod
Savoie, des pistes vertes aux pistes noires, nous avons tout dévalé. Pas de grosses chutes car nos anim’s nous ont bien
initiés. Cette semaine a été partagée avec I'Espace Jeune de Pleurtuit pour la deuxieme année consécutive. Si tu tinscris,
tu auras peut-étre la chance toi aussi de faire partie du voyage !

Par cette édition du bulletin, nous vous donnerons I'envie de venir nous rejoindre a laMDJ ! -'n

Les week-ends sont bien rythmés avec nos sorties au cinéma, match de football & Dinan-Léhon, exposition de Légo,
Carnaval de Quessoy, il y en a pour tous les goUts.

L'ouverture de Beaussais Aventure est une belle nouvelle car ce n'est pas loin de notre Repaire, nous avons eu la chance d'y
étre invités pour tester en avant-premiére les différents parcours ! Merci beaucoup a toute I'équipe de Beaussais Aventure
pour cette invitation !

Un menu copieux nous a été proposé pour les vacances d'avril, des ateliers cuisine et théatre, des activités sportives, des
soirées endiablées et déguisées, puis une sortie a Aqua'Malo.

Nous avons également échangé autour de nos projets pour cet été, des sorties, des activités que nous voudrions faire :
Océanopolis, Wake-Park, une nuit a Tremelin, Cobac-Parc, des soirées a e —_—
théme, des journées sport, des rencontres avec d'autres maisons des jeunes, = I MERGEEPCLrecL
. ’ . . . .« ) 'M"’M"
et bien d'autres... Tu peux toi aussi venir nous donner tes idées ! o o
. . . . - . . T
Nous espérons vous avoir donné envie de nous rejoindre a la Maison Des ' EAen-yorg,

Jeunes ! Les animateurs t'accueilleront avec bienveillance et bonne humeur ! i
/ UTS/!L

ADES

.%
r‘fw:*' o)

DU LUNDI 24 AU DU LUNDI 31 JUILLET
N AU VENDREDI ¢ A0UT

"Sport d'Adresse” "Sport Innovant”
pALET @ o ""HLo” KB
DODGEB4LL
. . . ] . . . . Dise-gg,
Dans une ambiance conviviale, encadré par Quentin, Marine et Alexandre, o . S0UNcepg,,
wo .

une quinzaine d'enfants sont venus participer au stage de sport organisé
durant les vacances davril. Au programme, du rugby, course d'orientation,
acrosport, skate-park et de l'ultimate.

GpIKEBA

Nous vous attendons désormais pour les stages sportifs d'été !

Contact: Tel : 09 80 8190 24 ou 07 8513 4113 - Mail : mdj@beaussais.fr ou cej@beaussais.fr
Facebook : @Maison Des Jeunes - Le Repaire - Beaussais/Mer - Instagram : @mdij.lerepaire

Horaires : Mercredi et samedi de 13h30 4 18h30
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H LUDOTHEQUE

Vous étes plutot : parcours acrobate, glissade et cabriole ou bien ambiance zen
et lumiere tamisée aux couleurs sous-marine ?

Samedi 25 mars, |'étage de la médiathéque s'est métamorphosé pour accueillir
parents et enfants le temps d'une matinée. Ils ont navigué d'une salle a l'autre
dans une belle ambiance conviviale. Chaque année, le pdle culturel de la
commune est fier de participer a 'événement national pour la petite enfance.
Ce sont des moments privilégiés créant du lien avec son jeune enfant autour du
livre, du jeu, de la découverte des sens. C'est aussi un temps d'échange et de partage pour les parents et accompagnateurs.

Passionne d'échec ? Depuis l'installation de I'échiquier surdimensionné dans la ludotheque, nombreux sont les adhérents
a s'adonner a ce jeu stratégique que l'on ne présente plus.
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Samedi 17 juin, nous vous proposons une journée d'initiation en présence d'un vrai joueur échecs !

L'apres-midi sera dédié aux jeux de société familiaux a partir de 6 ans. Loccasion de vous présenter la nouvelle collection
de la ludotheque !

A retenir : La ludothéque fermera ses portes du 7 aoit au 4 septembre inclus. Pour profiter des belles soirées d'été autour
d'une table de jeux, les adhérents auront la possibilité d'emprunter plus de jeux qu'a 'accoutumeé.

Devant le succes du tournoi de Smashbros. organisé lors du festival du jeu au mois d'octobre dernier, nous
avons remis le couvert ! C'est ainsi que I'année a commencé. Seize participants se sont affrontés dans les regles de lart.
Fair-play, humilité et combativité ont été les maitres mots de cette compétition. Un grand bravo a tous les joueurs.

Vous n'avez pas pu assister au bal ? Voici un rapide apercu de ce que vous avez manqué : Des personnages
costumeés qui saffrontent autour d'un duel de thés ou d'ombrelles, un dirigeable télecommandé gonflé a I'hélium
surplombant |a salle de fond en comble, une course de montgolfiere, des séances de maquillage, un sous-marin du centre
de la terre, une exposition toute droit sortie d'un autre temps... et enfin, bien sir, une piste de danse qui a vu plus de 70
enfants remuer au rythme de la musique. Vivement le prochain bal !

Tantot sportives, tantot artistiques, les activités proposées a chaque période de vacances scolaires
sont toujours autant appréciées des petits et des grands. Au mois de Février nous nous sommes méme essayés a la
botanique en confectionnant des Kokedamas : art décoratif vegétal venu du Japon.

Durant I'été, 4 animations familiales vous seront proposées pour toujours plus de partage en famille !
Les escapades reviennent et vont vous surprendre ! Voir le programme page 3.

N
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B MEDIATHEQUE

B EXPOSITION
Jacques Pentel

Exposition des ceuvres de Jacques Pentel
Du mardi 4 juillet au mardi 1 aoGt inclus 2023
Vernissage le vendredi 30 juin 18h30

Jacques Pentel est peintre avant d'étre sculpteur. Il s'est
révélé a la sculpture suite a son travail pictural orienté sur
« l'ethnocitude » (étude ethnique sur un regard entre les
civilisations du nord et du sud). Il travaille sur les themes
d'inspiration ethnique africaine, sur les terres du sud, les
cités, les personnages.

Ses premiéres réalisations sont des stéles et des ex votos, des
personnages boules humoristiques.

Aujourd’huiil déploie son talent en sculptant des personnages
ethnique hors du temps, fidéle a I'esprit des arts premiers. Il
utilise des matériaux simples tels le mortier, le papier, le tissu,
la fibre, la colle, le fer, le bois, et tout réecemment la résine.

C'est par la patine en utilisant des pigments, qu'il donne toute
la dimension a ses sculptures en transformant ses matériaux
pauvres en matiére noble. Chacune de ses réalisations est
une oeuvre unique.

Extrait de la brochure de l'exposition « Souffle dArt en Pas-de-Calais » au
Conseil Général en octobre 2010

L'ethnocitude est un regard sur lattitude de 'homme
dans la cité, une interrogation sur 'lhomme moderne a
travers des aspects primitifs de son comportement. En
I'occurrence, le mot primitif ne doit en aucun cas étre
rapproché de sa signification coloniale: au contraire
I'homme primitif que met en scéne lartiste est pur
symbole de sérénité et de résistance a la dureté de notre
époque. Les guerriers sont avant tout des danseurs. Les
inspirations majeures de |'ethnocitude de Jacques Pentel
viennent des tribus Dogon et Masai. Les populations et
cités d'Afrique, ce berceau de 'humanité, constituent le
fil conducteur de l'artiste. Mais le travail reste ambigu, il
n'est pas uniquement question de représenter lailleurs.
En dépit des apparences, Jacques Pentel est un artiste
témoin de son temps qui par le biais d'une autre époque,
quasi intemporelle, nous rappelle qui nous sommes, d'ou
nous venons, ou nous allons. Lartiste ne nous fournit pas
une représentation immédiate de 'homme. Il nous invite
a une vaste quéte, ailleurs, pour mieux nous retrouver ici.
Texte de Louis DARMS Extrait du catalogue de lartiste « Ethnocitude »

Appel a bénévoles pour
I'accueil de la médiatheque.

\\1  Un profil administratif

\L

| seratres apprécie.

Contact:

Tel. 02 96 88 60 68 - Mail : mediatheque@beaussais.fr
Facebook : @culturejeunessebsm

Horaires : Mardi et vendredi de 15h30 a 18h30.

Mercredi de 10h a 12h et de 14h a 18h.

Samedi de 10h a 12h.

La médiathéque sera fermée du 7 aoGt au 4 septembre

inclus.
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Vendredi 2, samedi 3 et dimanche 4
RENDEZ-VOUS AUX JARDINS
Dimanche 4 - THE DANSANT

Salle des fétes de Ploubalay
Association Club de 'Amitié

Samedi 10 - MARCHE CUISINE

ET MUSICAL

Détail page de couverture

Vendredi 16 - OPERATION
RAJEUNISSEZ VOTRE PERMIS
Détail page 7

Samedi 17 - FETE DE LA MUSIQUE
Plessix-Balisson - Au Hangar

16h - Boum

18h - Scéne des ados

20h - 2 concerts

Buvette et restauration sur place
Entrée libre

Association Trés la vie

Dimanche 18 - GRANDE JOURNEE
FESTIVE

Pour féter ses 45 ans, le Club de 'Amitié
organise une grande journée festive
The Gipsy band - 12h - Salle des fétes
de Ploubalay - Inscription

au 0296 82 60 47 ou 06 29 90 08 83

Dimanche 25 - KERMESSE

Ecole Henri Derouin

Du 29 juin au 2 juillet

TOURNOI DE TAROT

Salle des fétes de Ploubalay

Vendredi 30 - Concert

Ensemble Orchestral Vocations

Eglise du Plessix-Balisson

Portes ouvertes des ateliers des artistes

1)

féte la musique
samedi 17 juin
Plessix Balisson - au hangar

16 Juin 2023

&/ Beaussais-sur-Mer

-
Dimanche 2 - KERMESSE

Ecole Saint-Joseph

Jeudi13 - BAL DES POMPIERS
FEU D'ARTIFICE

Parking salle des fétes de Ploubalay
Vendredi 14 : CEREMONIE

DU 14 JUILLET

Détail page 7

Jeudi 27 - CONCERT DUO ODELIA
Guitares romantiques

kZOh - Eglise du Plessix-Balisson

BEAUSSAIS SUR MER
PLOUBALAY
Le 13 JUILLET 2023 - 23H00
DE

Lundi 14 - PARDON

Messe de soirée et procession nocturne
du Pardon ala Vierge au Plessix-Balisson
Dimanche 20 - COURSES HIPPIQUES
Mardi 22 - CONCERT

Concert chanté de Clarisse Lavanant

K2Oh - Eglise de Trégon

Ploubalay-

Lancieux
o

J
SEPTEMBRE
~ : ™
Samedi 2 - MARCHE CUISINE ET
FORUM oes
MUSICAL AssoolATlOls

Place de I'église de Ploubalay

Samedi 16 - FOIRE SAINT MATHIEU

Programme sous réserve de modifications.
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kDU PATRIMOINE

Samedi 9 - FORUM DES ASSOCIATIONS

Samedi 16 et Dimanche 17 - JOURNEES

Samedi 9 Septembre
14h/18h

AR

Salle des Sports
) Jean Cochet

J
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